






For Sara Egemose begynder interessen for indu- 
strihamp ikke i landbruget, men i forskningen.

Som biolog har hun gennem mange år arbejdet 
med et centralt spørgsmål: hvordan reducerer vi 
udledningen af stoffer til natur og miljø?

“Vi står i de her år over for en stor udfordring i 
forhold til at reducere afstrømningen af stoffer til 
naturen,” forklarer hun. “Det gælder både vores 
marine miljø, vores ferske vande og i sidste ende 
også naturen på land.”

Debatten handler ofte om kvælstof og fosfor, 
men i praksis er udfordringen bredere. Der findes 
en lang række miljøfremmede stoffer, som kan 
ende i vandmiljøet.

Derfor arbejder forskere med forskellige typer 
løsninger. Nogle handler om at reducere udled-
ningen ved kilden. Andre handler om at fjerne 
eller tilbageholde stofferne på vej ud i miljøet.

Det er her industrihamp kommer ind i billedet.

“Hamp er interessant, fordi den kan fytoreme- 
diere - altså optage forskellige stoffer i sin bio-
masse,” siger hun.

Planten vokser hurtigt og producerer store 
mængder biomasse på kort tid. Det gør den til et 
muligt biologisk virkemiddel til at optage stoffer 
fra jorden eller fra overfladeafstrømning.

“Der findes mange forskellige sorter med for-
skellige egenskaber, og det gør den til et spænd-
ende værktøj i den samlede palette af løsninger.”

En plante med mange muligheder, men også 
mange spørgsmål
Arbejdet med hamp i denne sammenhæng er 
stadig i sin tidlige fase.

“På det her felt er vi stadig i en spæd start,”  
siger Sara. “Hamp har været brugt til mange 
andre formål i lang tid, men når det gælder miljø- 
virkemidler, er der stadig meget, vi skal lære.”

Noget af det vigtigste er at forstå forskellene 
mellem de mange sorter.

Forskellige typer hamp kan nemlig have vidt 
forskellige egenskaber, både i forhold til vækst 
og i forhold til hvilke stoffer de optager.

“Det handler i høj grad om at vælge de sorter, 
der passer til det formål, man arbejder med,” 
forklarer hun.

Samtidig spiller voksestedet en rolle: jordbund, 
vandtilgængelighed og dyrkningsforhold kan 
påvirke både vækst og optag af stoffer.

Men måske vigtigst af alt er spørgsmålet om, 
hvad der skal ske med planten bagefter.

“Når man bruger hamp til at optage stoffer, 
så skal biomassen jo også indgå i en værdikæde 
bagefter. Den skal ikke bare deponeres et sted.”

Her bliver industrihamp interessant, fordi planten 
i forvejen indgår i mange forskellige typer pro-
dukter - fra fibre til byggematerialer.

Fra plante til miljøværktøj 
- Sara ser industrihamp 
som en del af fremtidens 
løsninger



Hvor i planten sidder stofferne?
Noget af det, der især optager forskningen lige nu, er 
spørgsmålet om, hvor i planten forskellige stoffer ender.

“Der er forskel på, hvor planten optager forskellige 
stoffer,” forklarer Sara Egemose.

Nogle stoffer ophobes primært i rødderne, andre i 
stængler, blade eller frø. Det betyder, at både dyrkning 
og efterfølgende anvendelse skal tænkes sammen.

“Hvis man vil bruge planten til at optage bestemte 
stoffer, så skal man også vide, hvor de ender. For det 
har betydning for, hvad biomassen bagefter kan bruges 
til.”

I samarbejde med blandt andet VandCenter Syd 
undersøger forskere i øjeblikket netop disse spørgsmål. 
Her ser man blandt andet på optag af PFAS og på, 
hvordan hamp kan påvirke afstrømningen af kvælstof 
og fosfor.

De endelige resultater er endnu ikke klar, men de 
foreløbige indikationer er interessante.

“Primært fordi biomassen er så stor. Planten vokser 
virkelig meget i løbet af en sæson.”

I princippet kan man endda nå to vækstperioder på et 
år, hvis dyrkningen planlægges rigtigt.

Et biologisk “kinderæg”
Når Sara skal pege på det største potentiale ved indu- 
strihamp, handler det om plantens mange funktioner.

Hun beskriver det som en multifunktionel løsning.

Industrihamp kan dyrkes som afgrøde og har samtidig 
potentiale til fremover både at fungere som et miljø-
virkemiddel og indgå som råmateriale i nye værdikæder.

“Fordelen opstår, når en afgrøde både kan anvendes 
som produkt og fungere som et virkemiddel til at redu- 
cere afstrømningen af stoffer.”

Det betyder, at én plante potentielt kan løse flere 
opgaver på samme tid.

Men netop fordi mulighederne er mange, kræver det 
også viden at bruge planten rigtigt.

Hvis en hampeafgrøde for eksempel har optaget 
bestemte miljøfremmede stoffer, skal man tænke nøje 
over, hvad den efterfølgende biomasse kan bruges til.

“Man skal selvfølgelig ikke bruge den til alt. Men der 
kan stadig være mange anvendelser, for eksempel fibre 
til byggematerialer.”

Næste skridt er mere viden
Hvis industrihamp skal spille en større rolle i Danmark, 
peger Sara først og fremmest på behovet for mere 
dokumentation.

Sara Egemose
Lektor, Syddansk Universitet

Sara Egemose er lektor ved Biologisk Institut og 
SDU Climate Cluster på Syddansk Universitet, 
hvor hun gennem tværfaglig forskning arbejder 
med løsninger, der kan reducere udledninger 
og forbedre forholdene for naturen i en tid 
med klimaforandringer. I sit arbejde er hun 
blandt andet optaget af, hvordan planter som 
industrihamp kan fungere som et biologisk 
virkemiddel i håndteringen af forurening.

“Det næste skridt er at få nogle klare tal på, hvad 
planten faktisk kan, hvilket forskerkollegaer er i fuld 
gang med.”

Forskningen skal blandt andet vise, hvor meget hamp 
kan optage af forskellige stoffer og under hvilke forhold 
den virker bedst.

Samtidig skal man også afklare plantens begræns-
ninger.

For eksempel kan hamp optage stoffer fra jorden og fra 
overfladevand, men den kan ikke håndtere drænvand, 
der løber under rodzonen.

“Det er vigtigt at få afklaret både potentialet og 
begrænsningerne.”

Der findes allerede internationale studier, blandt andet 
fra Europa og USA, men i praksis efterspørger myndig- 
hederne ofte danske data.

“Universiteter arbejder internationalt, men myndig- 
heder vil typisk gerne have danske tal.”

Derfor er flere forskningsprojekter nu i gang med netop 
at undersøge industrihamp under danske forhold.
Hvis resultaterne bekræfter potentialet, kan planten 
blive en del af fremtidens værktøjskasse til at beskytte 
natur og vandmiljø.

“Vi har brug for en palette af løsninger,” siger Sara.

Foto: Jakob Fredegaard Hansen
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Protein,
biomasse &
gennembrud



Fra proteinmangel 
til grønt gennembrud 
- Sådan blev hampen 
en nøgle i Peters arbejde

Peter stod med et helt konkret problem, der skulle 
løses: I forbindelse med det dansk-kinesiske sam- 
arbejde om økologisk fødevareproduktion, særligt æg 
og kylling, viste det sig, at der var mangel på økologisk 
protein til foder i Kina.

“Vi havde et voldsomt stort problem med at skaffe 
økologisk protein.”

Afhængigheden af importeret soja var både usikker og 
politisk problematisk. Derfor begyndte arbejdet med 
at finde alternative proteinkilder, både til dyr og på sigt 
også til mennesker. 

Her trak Peter på sin mangeårige erfaring fra arbejdet 
med traditionel kinesisk medicin, hvor industrihamp 
allerede indgik bl.a. på grund af plantens meget høje 
indhold af proteiner og deres store biotilgængelighed. 

“Jeg vidste på forhånd, at der var rigtig meget protein 
i den juice, der er inde i industrihamp.” 

Det blev begyndelsen på et udviklingsarbejde, hvor 
hamp gik fra at være en kendt plante til at blive en 
potentiel nøgle i en helt ny type fødevareproduktion.

Fra affald til brugbart råstof
Arbejdet med hamp førte hurtigt til en erkendelse, 
som ændrede perspektivet grundlæggende.

Det var ikke fibrene, den klassiske anvendelse,  der var 
mest interessante. Det var det, man normalt smed væk.

“Det sad i den biomasse, som normalt bare blev 
kasseret.”

Bladene og den grønne saft viste sig at indeholde store 
mængder protein med høj biotilgængelighed. Det vil 
sige protein, som både dyr og mennesker let kan op-
tage.

Det ændrede hele logikken: Hamp var kendt som en 
kaskadeafgrøde med mange produktmuligheder, men 
den vigtigste og måske allermest værdifulde, de grønne 
bioproteiner og bioaktive naturstoffer, havde man bare 
slet ikke taget i betragtning. Den grønne biomasse, der 
indeholdt de grønne bioproteiner og bioaktive natur- 
stoffer, var simpelthen bare blevet kasseret. 

Peter beskriver det som en bevægelse fra affald til 
værdikæde.

“Det var sort affald, der blev til grønt guld.”

Da verden lukkede ned pga. COVID-19 blev arbejdet 
flyttet fra Kina til Danmark, hvor nye analyser og forsøg 
med europæiske sorter bekræftede potentialet og sam-
tidig viste, hvor lidt man faktisk vidste.

“I Danmark siger man, at der er 7-9 proteiner i hamp. 
Vi ved i dag, at der er 3.553.”

En plante, der bliver ved med at åbne nye døre
Hvis én ting har overrasket Peter, er det ikke en enkelt 
anvendelse - men bredden. Man kender i dag mere end 
55.000 hampeprodukter.
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Peter Mose
Forskningschef, Prolutica ApS

Peter Mose Larsen er tidligere professor og har arbejdet 
i krydsfeltet mellem bæredygtig fødevareproduktion, 
udvikling af ny medicin, forskning og internationale 
samarbejder, blandt andet med traditionel kinesisk 
medicin og udvikling af nye proteinkilder. I dag er han 
forskningschef for virksomheden Prolutica ApS, og 
gennem et dansk-kinesisk samarbejde om økologiske 
fødevarer fik han for alvor øjnene op for industrihamp 
som en overset ressource i arbejdet med grønne 
værdikæder.

“Det, der overrasker mig mest, er, at hamp er så 
multifacetteret.”

Jo mere man arbejder med planten, desto flere anven-
delser dukker op. Fra bioplast og byggematerialer til 
fødevarer, kosmetik og landbrug.

Peter peger blandt andet på potentialet i foder: “Hvis 
køer spiser hampefoder, der for visse sorter indeholder 
store mængder af biologisk aktive kondenserede tan-
niner, hvis foderet er produceret korrekt... så bremser 
man i meget stor målestok deres produktion af metan.”

Og på materialer: “Man kan bruge hampefibre i stedet 
for plastik i for eksempel kunstbaner til sport.”

I det hele taget kan hampeplastik, der er nedbrydelig, 
erstatte flere og flere af de produkter, der i dag er pro-
duceret med ”sort” plastik.

For Peter er pointen ikke de enkelte eksempler, men 
det samlede billede: En plante, der ikke passer ind i én 
branche, men bevæger sig på tværs af mange.

“Potentialet er enormt!”

Miljøet som fællesnævner
Når han skal pege på det største potentiale, vender han 
tilbage til miljø og systemeffekter.

Hamp kan bruges til at optage forurening fra jorden: 
“Det kan være PFAS, det kan være pesticider, det kan 
være tungmetaller.”

Samtidig kan planten bruges aktivt i landskabet, for 
eksempel som barriere mod udledning af kvælstof og 
fosfor til det sårbare vandmiljø.

“Man kunne plante hamp som en barriere og gribe 
de næringsstoffer, der ellers ryger ud i vandet.”

Og oveni kommer klimaeffekten: “En hektar hamp 
optager mellem 15 og 18 ton CO2.”

For Peter er det netop kombinationen, der gør hamp 
interessant. Ikke én løsning, men mange på én gang.

En værdikæde, der mangler viden
Selvom potentialet er stort, er hans vurdering klar: 
Udviklingen bremses ikke af mangel på muligheder, 
men af mangel på forståelse.

“Der mangler viden. Der mangler forståelse.”

Han oplever, at mange arbejder med hamp uden at 
kende forskel på sorter, anvendelser og egenskaber. Det 
skaber fejlslagne projekter og forkerte forventninger.

“Det nytter ikke, at man bare tager en sort, hvis den 
ikke kan det, man vil bruge den til.”

Samtidig peger han på, at Danmark mangler den 
faglige dybde og de miljøer, der kan løfte området 
videre.

Næste skridt er derfor ikke kun investeringer, men 
opbygning af reel kompetence, adgang til viden og 
internationalt samarbejde.

“Danmark kan lære utroligt meget af andre lande, 
herunder Kina, og vi venter bare på at få taget de første 
initiativer, så det ville være særdeles hensigtsmæssigt 
og velkomment, hvis det ”politiske Danmark” fulgte op, 
så vi kunne komme videre med f.eks. etableringen af et 
bioraffineringsanlæg til industrihamp på Fyn og/eller en 
plastikhampefabrik. 

Han tilføjer: “Disse initiativer ville være innovative og 
på mange måder bidrage til den grønne omstilling og 
den grønne trepart samt være et altafgørende løft til 
industrihamp, så det for alvor bliver den højværdi- 
afgrøde, som den har potentiale til. Dette ville give 
både identitet og styrke bag Proluticas forslag om at 
etablere et internationalt hampeunivers på Fyn.”

28



Teknologi,
industri &
investeringer



Thomas og Henrik Nørding stiftede bekendtskab med 
industrihamp længe før, det blev en del af den bredere 
grønne dagsorden i Danmark. Det var bioraffinering af 
raps, altså teknikker til at udnytte raps optimalt, der 
blev startskuddet.

“Vi begyndte at interessere os for industrihamp for 
mange år siden. Måske knap 20 år siden,” fortæller 
Thomas. 

Udgangspunktet var deres arbejde med raps, hvor de 
fik øje på, at de samme principper kunne overføres til 
hamp, og at hampeplanten rummer endnu flere værdi-
fulde komponenter.

“Hvis man kunne lave en bioraffineringsplatform 
på raps, så ville vi helt sikkert kunne lave det samme 
på hamp.”

På det tidspunkt var Danmark endnu ikke klar til at 
løfte potentialet. Derfor søgte de viden udenfor landets 
grænser og rejste til Canada, hvor industrihamp allere- 
de var langt fremme. Her fik de indblik i, hvordan en 
værdikæde kan opbygges i praksis - erfaringer, de siden 
har arbejdet på at overføre til danske forhold.

At bygge en værdikæde fra bunden
Erfaringerne har været tydelige: Det er langt sværere 
at opbygge en industri om en ny afgrøde, end man 
umiddelbart skulle tro.

“Der findes ikke nogen værdikæder. Der findes ikke 
nogen rigtige afsætningsmuligheder,” siger Thomas. 

Samtidig havde landbruget mistet al den erfaring, man 
havde haft, men som lå generationer tilbage.

Fra teknologi til industri 
- Thomas og Henrik har løsningerne, 
men mangler nogen, der vil bygge 
industrien
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Henrik Nørding & Thomas Nørding

Brødrene Henrik og Thomas Nørding har i næsten 
to årtier arbejdet med at udvikle industrihamp 
som afgrøde og forretningsområde i Danmark. 
Gennem virksomheden Aminord har de 
udviklet teknologier og løsninger, der spænder 
fra fødevarer og ekstraktion til materialer 
og miljøanvendelser med ambitionen om at 
opbygge en ny grøn værdikæde omkring planten.

Læs mere om projektet på: www.aminord.com

Henrik beskriver, hvordan de derfor måtte starte helt 
forfra: “Vi har måttet samle hele værdikæden op helt 
forfra og gennemgå planten ret minutiøst.”

Det betød en systematisk kortlægning af plantens 
bestanddele, fra fibre til frø og blade, og en målrettet 
indsats for at udvikle teknologier til at udnytte dem. 
I flere tilfælde fandtes teknologien slet ikke, og den 
måtte derfor udvikles fra bunden i samarbejde med 
universiteter.

I dag arbejder de på tværs af hele værdikæden med 
fibre til materialer, proteiner til fødevarer og løsninger 
til oprensning: “Så vi dækker egentlig hele planten.”

En overset guldklump
Det, der har overrasket dem mest, er ikke kun plantens 
egenskaber, men at den har fået lov at ligge ubrugt så 
længe.

“Det er jo en lille guldklump, der har ligget i dansk 
landbrug, som ingen har samlet op,” siger Thomas.

Samtidig har vejen været præget af modstand og 
træghed. Ikke mindst fordi industrihamp ofte bliver 
forvekslet med cannabis.

“Folk opfatter det som en slags cannabis, og så 
bliver det slået sammen,” forklarer de.

Henrik oplever også et system, der har været svært at 
arbejde i: “Det har været utrolig svært at trænge igen-
nem. Systemet har været meget rigidt.”

Et enormt potentiale, hvis markedet er der
De ser et stort potentiale for industrihamp, men det 
afhænger meget af efterspørgslen.

“Der skal etableres en forretningsindustri i Danmark, 
der kan skabe en efterspørgsel,” siger Thomas.

Teknologien er langt hen ad vejen på plads: “Vi har 
teknikken,” understreger Henrik, men uden investeringer 
i produktionsanlæg bliver potentialet ikke realiseret.

Hvis industrien først er på plads, er landmændene klar 
til at følge med: “Hvis vi kan lave et anlæg, så har de 
85.000 hektar, de gerne vil dyrke hamp på.”

Anvendelserne spænder bredt, fra byggematerialer 
til proteinproduktion, og rummer samtidig et betyde- 
ligt klimapotentiale. Industrihamp kan dermed blive 
en afgrøde, der både skaber værdi og bidrager til at 
løse nogle af landbrugets og samfundets største ud-
fordringer.

Næste skridt er investeringer og politisk vilje
For Thomas og Henrik er næste skridt klart: Der skal 
skabes et marked og investeres i at få det op at stå.

“Det manglende element er et marked,” siger Thomas.

Henrik peger på behovet for at få sat gang i udviklingen 
- gerne med inspiration fra vindmølleindustrien: “Der 
skal lige gives et skub for at få det i gang.”

Samtidig efterlyser de bedre rammevilkår og større 
forståelse på politisk niveau. De peger blandt andet 
på, at ansøgningsprocesserne i dag er både tunge og 
tidskrævende, og at det er nødvendigt at indsende 
ansøgninger i god tid, da godkendelser kan tage lang 
tid. Derudover oplever de det som uhensigtsmæssigt,  
at sager skal behandles af Sundhedsstyrelsen, når 
der er tale om industrihamp og ikke noget med et 
misbrugspotentiale.

For brødrene handler det ikke kun om én ny afgrøde, 
men om at udvikle landbruget i en grønnere retning.

“Vi har teknikken. Det, der er behov for, er investe- 
ringer, så skal landmændene nok dyrke det.”
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